
SEMAINE 1

Mise en bouteilles et
Distribution du jus de

pommes vendu

ACCUEIL LIBRE

1 4 H - 1 8 H GUIRLANDE EN FEUTRINE

TOUS EN CUISINE !1 1 H 3 0 - 1 4 H

LUNDI 20.10

MARDI 21.10

MERCREDI 22.10

JEUDI 23.10

VENDREDI 24.10

RACLETTE

ACCUEIL LIBRE1 4 H - 1 8 H

1 4 H 3 0 - 1 6 H 3 0

Entre 3€
et 6€

1 3 H 3 0 - 1 7 H

1 3 H 3 0 - 1 8 H OPÉRATION JUS DE POMMES

1 4 H - 1 6 H

ACCUEIL LIBRE

RENCONTRE À L’EHPAD DE LIGNÉ

+

SORTIE À DÉFINIR ENSEMBLE

1 7 H 3 0 - 2 2 H SOIRÉE FILM TIM BURTON

Spécial
14/17 ans

JUNGLE SPEED GÉANT

1 4 H - 1 8 H

avec les jeunes du PADOC d’OUDON

Couture,
Crochet,
et autres
activités

manuelles

*Prévoir son repas

1 4 H - 1 8 H ACCUEIL LIBRE



SEMAINE 2

ACCUEIL LIBRE

TOUS EN CUISINE !1 1 H 3 0 - 1 4 H

LUNDI 27.10

MARDI 28.10

MERCREDI 29.10

JEUDI 30.10

VENDREDI 31.10

HOT-DOGS

ACCUEIL LIBRE1 4 H - 1 8 H

1 4 H - 1 8 H

Entre 3€
et 6€

Prévoir son
repas

DE L’HORREUR

1 4 H 3 0 - 1 6 H

1 4 H - 1 7 H

GÂTEAU CERVELLE 2€

1 4 H - 1 8 H SPÉCIAL HALLOWEEN

COURSE D’ORIENTATION +
JEUX AU PLAN D’EAU - OUDON

**l’accueil libre sera fermé

*RDV directement au plan d’eau d’Oudon

1 4 H - 1 8 H ACCUEIL LIBRE

Viens déguisé !

1 7 H - 2 1 H

Au programme :
Maquillage, Loup-Garou,

et pleins d’autres
surprises !

SOIRÉE SOUS HAUTE TENSION

*Prévoir son repas

Escape
game et

Grand Jeu 



Horaires
Période Scolaire

Mercredi et Samedi : 14h -18h

Vendredi : 18h30 - 20h

#Couffé#Localjeunes#Follow#goodvibes

Se réunir , découvrir, jouer, partager ...
C’est toi qui compose le LODJ, qui le

façonne à l’image des jeunes
Coufféen.ne.s. Tu peux y venir

régulièrement, ou ponctuellement, c’est toi
qui voit !

Une animatrice professionnelle est
présente aux horaires d’ouverture pour

animer le local et accompagner les jeunes
dans leurs envies, leurs projets. Atelier

numérique, couture, manga, jeux,
musique... tout est possible, la seule limite

? Ton imagination !

C’est aussi un lieu d’écoute, d’échange et
d’accompagnement, alors si tu as besoin,

n’hésitez pas à passer !

POUR QUI ?

ACCUEIL LIBRE

Pour les jeunes de 11 à 17 ans

*Si tu entres en 6eme, tu peux venir au
local dès la dernière semaine d’Août

Toutes les semaines pendant les horaires
d’ouverture !

Viens discuter, jouer, te poser ... 5, 10, 15
minutes, 1 heure ou bien tout l’après midi, c’est

toi qui choisit !

MODALITES D’INSCRIPTION:
Les inscriptions se font directement au
local jeune sur les horaires d’ouverture. 

Tu peux télécharger le dossier et le
règlement sur notre site internet, ou

venir le chercher.

Un dossier complet c’est :
Un dossier d’inscription complété
Une adhésion à jour
Les pièces à fournir à jour
Le règlement intérieur signé

Présentation

Période de Vacances

Selon le programme 
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LOcal Des Jeunes

CONTACT

jeunesse.assocar@gmail.com

06.59.09.49.33

le_lodjwww.asso-car.fr Lodj Couffe


